
Σωματείο Εθελοντών Μη Κερδοσκοπικού Χαρακτήρα



Πολλοί τοίχοι χτίστηκαν για να χωρίσουν τους 

ανθρώπους, αλλά … ΑΥΤΟΣ ήρθε για να τους ενώσει!



89 Εθελόντριες/Εθελοντές

5483 Αποδέκτες Αγάπης

40 Αλυσίδες Αγάπης



8 Φεβρουαρίου 2016

Η Δημιουργία του Τοίχου της Καλοσύνης

Με αρχές τα 4 «Α»:

• Αλληλεγγύη

• Ανιδιοτέλεια

• Ανωνυμία

• Ανθρωπιά



Ο Τοίχος της Καλοσύνης

Τον Φεβρουάριο 2016 ξεκινάει το ταξίδι μας στον

εθελοντισμό και τον Ιούνιο 2019 ιδρύεται το Σωματείο

«Ο Τοίχος της Καλοσύνης Δράμας»



1η Δράση μας… Οι κρεμάστρες..!

Μεσούσης της οικονομικής κρίσης, προέκυψε η

ανάγκη δημιουργίας χώρων, που ονομάστηκαν

«Τοίχοι της Καλοσύνης», στους οποίους

τοποθετήθηκαν κρεμάστρες με στόχο να μπορεί

κάποιος να αφήνει τρόφιμα και είδη πρώτης

ανάγκης.

Η πρωτοβουλία αυτή, ξεκίνησε ως αυθόρμητη

ανάγκη παροχής βοήθειας στους ανθρώπους που

πλήττονταν από την οικονομική κρίση, πολύ

γρήγορα όμως επεκτάθηκε σε παράλληλές δράσεις

και παρεμβάσεις.

Οι κρεμάστρες διαθέτουν μεγάλη συναισθηματική

αξία για τον Τοίχο της Καλοσύνης καθώς

αποτέλεσαν την αρχή αυτού του μαγικού ταξιδιού.





Και κάπως έτσι…



…οι κρεμάστρες στη Δράμα φτάνουν τις 35!



Μηνύματα ανθρωπιάς στις κρεμάστρες!!!



Έκτοτε… το σωματείο μας είναι 

ασταμάτητο!

Οι δράσεις μας αυξάνονται και 

οι αγκαλιές μας μεγαλώνουν!  



Κάποιος χρειάζεται τη βοήθειά σου

κι εσύ μπορείς να την προσφέρεις!



Κοινωνική Υπηρεσία!!!

Φεβρουάριος 2021

Δημιουργία της Κοινωνικής Υπηρεσίας
του σωματείου μας η οποία απαρτίζεται
από εθελοντές κοινωνικούς επιστήμονες,
κοινωνικούς λειτουργούς και ψυχολόγους
για την άμεση εξυπηρέτηση των
συμπολιτών μας σε ανάγκη μέσω της
ειδικής τηλεφωνικής γραμμής: 6949128813
στην οποία μπορούν να καλούν όσοι
χρειάζονται βοήθεια.

«Υπογραφή Συμφώνων Συνεργασίας» με
τις πέντε Κοινωνικές Υπηρεσίες του
Νομού μας: Δ.Δράμας, Δ. Προσοτσάνης,
Δ.Νευροκοπίου, Δ.Δοξάτου και
Δ.Παρανεστίου



Στον 1 χρόνο καθημερινής δράσης της Κοινωνικής Υπηρεσίας

του Σωματείου μας έχουν εξυπηρετηθεί πάνω από 400

Δραμινοί πολίτες σε ανάγκη με:

➢Τρόφιμα  

➢ Ιατρική Περίθαλψη 

➢Φάρμακα

➢Θέρμανση 

➢Ενισχυτική Διδασκαλία

➢Ηλεκτρικές συσκευές

➢Νομικές Συμβουλές

➢Λογιστικές Συμβουλές

➢Ένδυση 

➢Υπόδηση κ.ά



Συλλογή και αποστολή ειδών πρώτης ανάγκης 

σε πληγείσες περιοχές

• Αύγουστος 2018 – 32 κούτες για 

τους πυρόπληκτους  του Ν. Αττικής

• Οκτώβριος 2020 – 111 κούτες και

1440 εμφιαλωμένα νερά για τους

πλημμυροπαθείς του Ν. Καρδίτσας

• Μάρτιος 2021 – 137 κούτες για 

τους σεισμόπληκτους στην 

Ελασσόνα

• Σεπτέμβριος 2021 – 165 σχολικές 

τσάντες και 27 κούτες με σχολικά 

είδη για τους πυρόπληκτους 

μαθητές της  Ν. Ευβοίας

• Οκτώβριος 2021 – 89 κούτες για 

τους σεισμόπληκτους του Ν. 

Ηρακλείου Κρήτης



Τοιχοθεραπεία
με μια καρδιά… στις Κυριακές του Τοίχου
.

μια μεγάλη παρέα, ‘από μακριά’ αλλά τόσο κοντά στις ιδιαίτερες μέρες του 

lockdown

- 20 ανοικτές διαδικτυακές 

διαδραστικές συναντήσεις με 

ελεύθερη συμμετοχή, 18.00-

20.00 κάθε Κυριακή απόγευμα

- 23 ομιλητές, με διαφορετικά 

θέματα και δυνατότητα 

ανοιχτής συμμετοχής, με 

συμμετέχοντες από όλη την 

Ελλάδα και το εξωτερικό

Ενδεικτικά οι: 

- Αντώνης Καλογήρου                                      - Μάριος Γιαννάκου 

- Στέφανος Ξενάκης                                          - Νάνσυ Μαλλέρου

- Δημήτρης Φλαμούρης                                   - Λίζα Βάρβογλη

- Αποστόλης Κουμαρίνος                                 - Ρεγγίνα Μακέδου





Αγορά Ιατρικού Εξοπλισμού 

Απρίλιος 2020

Συγκεντρώθηκε το ποσό των 2.440,89€ , με το οποίο 

αγοράστηκαν και παραδοθήκαν

• Στο Γενικό Νοσοκομείο Δράμας: 2500 χειρουργικά γάντια, 2500 ποδονάρια

κοντά, 44 ολόσωμες φόρμες, 1 tablet, 1 οθόνη smart, 10 αποστειρωμένες 

χειρουργικές ποδιές, 100 σκουφάκια χειρουργείου & 30 επαγγελματικές ασπίδες 

προσώπου

• Στα Κέντρα Υγείας Δράμας, Προσοτσάνης, Νευροκοπίου & 

Παρανεστίου : 5000 χειρουργικά γάντια

• Στο Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ: 1 Heat Block στο μικροβιολογικό εργαστήριο για την

ταυτοποίηση του ιού SARS-CoV2

• Στο Π. Γ. Ν. Αλεξανδρούπολης: 77 μάσκες υψηλής προστασίας για το τμήμα 

της ΜΕΘ





Κατασκευή μασκών και προσωπίδων 

προστασίας

• 100 προσωπίδες προστασίας

για ανθρώπους που εργάζονται

σε υπηρεσίες μεταφορών και

παραδόσεων

• 100 υφασμάτινες μάσκες

ενηλίκων για το Θεραπευτήριο

Χρόνιων Παθήσεων

• 100 υφασμάτινες παιδικές

μάσκες για το τμήμα

Παιδιατρικής του Γ.Ν. Δράμας

• 60 ειδικές υφασμάτινες μάσκες

για το σύλλογο κωφών

«Ελευθερία»



Απρίλιος 2020

Συγκέντρωση ειδών ανάγκης

(προίκα μωρού, κρεβατάκι,

ένδυση, κλινοσκεπάσματα,

καροτσάκι, υπόδηση, ριλάξ,

καρεκλάκι αυτοκινήτου και

φαγητού) και παράδοσή τους

στη μητέρα ενός 10 μηνών

βρέφους σε συνεργασία με

την Κοινωνική Υπηρεσία

του Δήμου Δράμας



Κάθε χρόνο τα γενέθλια του Τοίχου τα 

γιορτάζουμε με δράσεις αγάπης!

«Για το τριαντάφυλλό σου»

Φεβρουάριος 2019

Από το πολυαγαπημένο βιβλίο
του Μικρού Πρίγκιπα και με
αφορμή τα 3 χρόνια παρουσίας
του σωματείου συγκεντρώθηκαν
2.856 βιβλία για να γεμίσουν τις
βιβλιοθήκες παιδιών και
σχολείων Πρωτοβάθμιας και
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης.



«Μοίρασε Αγάπη» 

Φεβρουάριος 2020

Στα 4α γενέθλια του Τοίχου 1000

χειροποίητα τριαντάφυλλα και 1000

κάρτες μοιράστηκαν από τους

εθελοντές σε 1000 αυτοκίνητα

παρακινώντας τους παραλήπτες να τα

χαρίσουν σε αγαπημένα τους πρόσωπα

και να μεταδώσουν με τη σειρά τους το

μήνυμα της αγάπης.



«Μοίρασε Αγάπη»

Φεβρουάριος 2021

Φτιάξαμε και μοιράσαμε 5000

χειροποίητα τριαντάφυλλα για τους

συμπολίτες μας. Αφήνοντας ένα

τριαντάφυλλο πάνω σε 5000 αυτοκίνητα

της πόλης μας, παρακινήσαμε τους

παραλήπτες μαζί με μία κάρτα που

συνόδευε το λουλούδι να το χαρίσουν σε

ένα αγαπημένο τους πρόσωπο. Τα

μηνύματα αγάπης, στήριξης και

επιβράβευσης που λάβαμε ήταν αμέτρητα

και η χαρά μας εξίσου μεγάλη.

Δημιουργήσαμε μια πρωτότυπη

αλυσίδα αγάπης για τα 5α γενέθλιά

μας.



«Μοίρασε Αγάπη» 

Φεβρουάριος 2022

Για τα 6α γενέθλια του σωματείου μας,
εθελόντριες ετοίμασαν συμβολικά 6.000
χειροποίητα λευκά λουλούδια
και 6.000 κάρτες που μοιράστηκαν σε
αυτοκίνητα, ώστε να σχηματιστεί στα
χείλη των κατοίκων της Δράμας ένα
ζεστό χαμόγελο και να παρακινηθούν να
προσφέρουν κι εκείνοι με την σειρά τους
τα λουλούδια στα αγαπημένα τους
πρόσωπα, δημιουργώντας έτσι μία
ατέλειωτη αλυσίδα αγάπης και χαράς. Το
λευκό χρώμα των λουλουδιών είναι
σύμβολο της αγνότητας, της αθωότητας
και μεταφέρει μια αίσθηση γαλήνης,
ηρεμίας και ελπίδας, συναισθήματα που
είναι σημαντικό να σκορπίζονται ώστε
να απαλύνουν τις δυσκολίες της
καθημερινότητας.



«Πρόσφερε με την καρδιά σου»

Συλλογή και διανομή τροφίμων και ειδών 
πρώτης ανάγκης 

Απρίλιος 2018

Συγκέντρωση και διανομή τροφίμων σε 100
οικογένειες σε ανάγκη του Ν. Δράμας 

Απρίλιος 2020

300 σακούλες με τρόφιμα
100 κιλά κρέας

διανεμήθηκαν σε 100 οικογένειες του Ν. 
Δράμας

20 καλαθάκια με πασχαλινές ευχετήριες
κάρτες και πασχαλινά αυγά παραδόθηκαν
στο Γ. Νοσοκομείο Δράμας για να
διανεμηθούν το βράδυ της Ανάστασης στα
τμήματά του



Απρίλιος 2021

• Τρόφιμα και είδη πρώτης ανάγκη
διανεμήθηκαν σε 100 οικογένειες
του Ν. Δράμας

• 200 βαμμένα αυγά παραδόθηκαν
στο Θεραπευτήριο Χρόνιων
Παθήσεων Δράμας και Ανοιχτής
Δομής Αγίου Σάββα

• 30 συσκευασίες με 200
χειροποίητα γλυκά και 30
λαμπάδες παραδόθηκαν στο
Παράρτημα Παιδικής
Προστασίας Δράμας



«Με της Καρδιάς το Φως»

Κάθε χρόνο οι εθελοντές μας φιλοτεχνούν την πασχαλινή μας

συλλογή με διάφορες χειροποίητες λαμπάδες, την οποία

διαθέτουμε στο κοινό, ώστε μέσω των δωρεών να επιτευχθεί ο

βασικότερος στόχος μας, δηλαδή η προσφορά ανθρωπιστικού

έργου.



Πασχαλινή συλλογή 2021

«Με της Καρδιάς το Φως Ι» 



Πασχαλινή συλλογή 2022

«Με της Καρδιάς το Φως ΙI» 



«Γίνε νονός!»

Σε συνεργασία με τις πέντε

Κοινωνικές Υπηρεσίες του Ν.

Δράμας παιδιά σε ανάγκη του

Νομού μας παραλαμβάνουν τα

πασχαλινά δώρα της επιθυμίας

τους από τους εθελοντές «Νονούς

Καλοσύνης» !

Απρίλιος 2019 – 179 παιδιά 

Απρίλιος 2020 – 130 παιδιά

Απρίλιος 2021 – 100 παιδιά





«Γίνε Νονός IV»

Απρίλιος 2022

Η δράση μας απέκτησε πανελλήνια εμβέλεια

χάρη στην πρωτοφανή και άκρως συγκινητική

ανταπόκριση του κόσμου. Συνολικά 300 παιδιά

σε ανάγκη από τα Παιδικά Χωριά SOS Θράκης,

Βάρης, Κρήτης και Πλαγιαρίου

Θεσσαλονίκης, το Ορφανοτροφείο Θηλέων

Θεσσαλονίκης “H Μέλισσα”, το Παράρτημα

Προστασίας Παιδιού Καβάλας, το Σύλλογο

Φίλων ΑΜΕΑ Σουφλίου και Περιφέρειας

«Νήμα Ζωής», τις 5 Κοινωνικές Υπηρεσίες του

Ν. Δράμας, καθώς και το Παράρτημα

Προστασίας του Παιδιού Δράμας, παρέλαβαν το

πασχαλινό δώρο της επιθυμίας τους από τους

ανώνυμους «Νονούς Καλοσύνης».



Τα δώρα συνοδεύτηκαν από μηνύματα 

αγάπης …



… και 

παραδόθηκαν 

έγκαιρα στους 

φορείς !!!  



«Βλέπεις – Ζεις – Δημιουργείς»

Απρίλιος 2019

Επισκέψεις και παρεμβάσεις σε
σχολεία της Πρωτοβάθμιας και της
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης
Δράμας με σκοπό την προώθηση του
εθελοντισμού, της ανιδιοτέλειας και
της αλληλεγγύης.

Ιούνιος – Αύγουστος 2021

ΚΔΑΠ και Ιδιωτικά Νηπιαγωγεία
του Ν. Δράμας υποδέχθηκαν
εθελόντριες του Τοίχου όπου μέσω
παιχνιδιών προσεγγίστηκε η αξία του
εθελοντισμού και της προσφοράς



«Ο Τοίχος κοντά στους μαθητές»

Σεπτέμβριος 2017

Συμμετοχή σε μουσική εκδήλωση
της Κοινότητας Μικροχωρίου και
συγκέντρωση σχολικών ειδών

Απρίλιος 2020

Δράση με σκοπό να εξοπλίσει
τους μαθητές που δεν έχουν
πρόσβαση στην εξ αποστάσεως
εκπαίδευση

Διανεμήθηκαν συνολικά 20
υπολογιστές (17 τύπου desktop
και 3 φορητοί netbook)



«Από παιδί σε παιδί»

Λίγο πριν την έναρξη της σχολικής χρονιάς,
καλούμε όλους τους μαθητές, να χαρίσουν
την τσάντα που δεν χρησιμοποιούν πια σε
ένα άλλο παιδί μαζί με ένα μήνυμα αγάπης.

Σεπτέμβριος 2018

Διανομή τσαντών και σχολικών ειδών σε 120

παιδιά του Ν. Δράμας

Σεπτέμβριος 2019

Συλλογή και διανομή τσαντών και λοιπών

σχολικών ειδών σε 182 παιδιά του Νομού

μας

Σεπτέμβριος 2021 

Συλλογή και διανομή/αποστολή στους

πυρόπληκτους του Ν.Εύβοιας, στις ΚΥ

Δ.Δράμας, Δ.Νευροκοπίου, Δ.Δοξάτου,

Δ.Παρανεστίου, Δ.Προσοτσάνης και στο

Παράρτημα Προστασίας Παιδιού Δ.Δράμας:

200 σχολικές τσάντες

50 κουτιά με σχολικά είδη 

209 βιβλία στη Δημόσια Βιβλιοθήκη Δράμας





Γιορτή της Πολιούχου «Αγία Βαρβάρας»

Κάθε χρόνο ο Τοίχος της

Καλοσύνης συμμετέχει στις 4

Δεκεμβρίου στο έθιμο της

Πολιούχου Αγίας Βαρβάρας με

χειροποίητο καραβάκι ευχών.



Τα Χριστούγεννα 

συλλέγουμε αγάπη, συλλέγουμε τρόφιμα!

Κάθε χρόνο πραγματοποιούμε
παράλληλες δράσεις κατά την
περίοδο των Χριστουγέννων και
συλλέγουμε τρόφιμα για
ανθρώπους που το έχουν ανάγκη

• Δεκέμβριος 2017 – Διανομή 
τροφίμων σε 185 οικογένειες του 
Ν. Δράμας

• Δεκέμβριος  2018 – Διανομή 
τροφίμων σε 300 οικογένειες του 
Ν. Δράμας

• Δεκέμβριος 2019 – Διανομή 
τροφίμων σε 300 οικογένειες του 
Ν. Δράμας





Ο Τοίχος της Καλοσύνης στην Ονειρούπολη!

Συμμετοχή στην Ονειρούπολη

Δεκέμβριος 2019

«Φτιάξε γλυκά με την καρδιά 
σου»
Εκδήλωση στο σπιτάκι του Σωματείου
στην Ονειρούπολη, όπου
παρασκευάστηκαν υγιεινά
χριστουγεννιάτικα γλυκίσματα υπό την
καθοδήγηση της διαιτολόγου
κ.Αγγελικής Αλεξιάδου και μετέπειτα
διανεμήθηκαν σε 50 οικογένειες του
Νομού Δράμας σε ανάγκη.

«Στιχουργώ με την καρδιά μου»
Εκδήλωση στο σπιτάκι του Σωματείου
στην Ονειρούπολη, όπου υπό την
καθοδήγηση της στιχουργού κ. Όλγας
Βλαχοπούλου δημιουργήθηκε το
τραγούδι της καλοσύνης.



«Το πάπλωμα της αγάπης»
Εκδήλωση στο σπιτάκι του

Σωματείου στην Ονειρούπολη, όπου

δημιουργηθήκε υπό την καθοδήγηση

της θεατροπαιδαγωγού κ. Ειρήνης

Μαρνά το πάπλωμα της αγάπης και

πραγματοποιήθηκε από την ίδια η

αφήγηση του εν λόγω παραμυθιού.

«Kiss spot»
Μπροστά από το σπιτάκι του Τοίχου

της Καλοσύνης στην Ονειρούπολη

υπάρχει ένα σημείο αγάπης-ένα Kiss

Spot, που με πολλή χαρά έστησαν οι

εθελοντές μας για όλους τους

επισκέπτες.



HolisteRUN

Ιούνιος 2016 - 100 Δρομείς του Holisterun και η
Ελληνική Διασωστική Εθελοντική Ομάδα τρέχουν για
την προώθηση του εθελοντισμού και τη συγκέντρωση
τροφίμων για τους συνανθρώπους μας

Ονειρούπολη Δράμας 2016 – Τα Χριστούγεννα
τρέχουμε και μαζεύουμε τρόφιμα για τους συνανθρώπους
μας.





«Γι’ αυτά που έχεις στην καρδιά σου»

Δεκέμβριος 2019- 2020- 2021 

Τα Χριστούγεννα βοηθάμε «αλλιώς»! Για 3 

συνεχής χρονιές, οι εθελοντές του 

Σωματείου μας φιλοτέχνησαν τη 

χριστουγεννιάτικη χειροποίητη συλλογή  

«Γι’αυτά που έχεις στην καρδιά σου». 

Επιλέγοντας ένα χριστουγεννιάτικο δώρο 

από τη συλλογή μας, μπορεί ο καθένας να 

μοιράσει  χαμόγελα στους αγαπημένους του 

και ταυτόχρονα  να κάνει τη δωρεά του στο 

Σωματείο μας  συμβάλλοντας κατ’αυτόν

τον τρόπο στο ανθρωπιστικό μας έργο.





Ο εθελοντισμός δε γνωρίζει ηλικία, καταγωγή, 
φύλο...

Ο εθελοντισμός είναι τρόπος ζωής!



Σωματείο Εθελοντών Μη Κερδοσκοπικού Χαρακτήρα

🕿: 6945233637 & 6981322003 

Κοινωνικής Υπηρεσίας: 6949128813

www.wallofkindness.gr

🖂: thewallofkindnessdrama@gmail.com

Fb: Ο τοίχος της καλοσύνης – Δράμα

Instagram: toixoskalosynhs_drama


